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NITROGLICERINA AL 
0,2% EN GEL 

 

 

 
 

 
Composición  (por  100  g):   
Nitroglicerina        0,2  g  
Excipiente  para  gel,  csp   100  g  
  
(Se deben detallar todos los componentes, si no aparecen en el 
etiquetado) 
 
Vía  y  forma  de  administración:  
Uso   tópico  anal.     Aplicar  una  pequeña   cantidad  de  gel   sobre   la  
zona   a   tratar   dando   un   ligero   masaje.   Es   importante   utilizar  
siempre  guantes.    
  
Indicaciones:  
Indicado  en  el  tratamiento  de  las  fisuras  anales.  
  
Posología  y  duración  del  tratamiento:  (*)  
Como   norma   general,      se   aplicará   medio   gramo   de   gel   (el  
equivalente  a  un  guisante)   sobre   la   zona  afectada  dos   veces  al  
día  durante  al  menos  6  semanas.  
  
Precauciones  y  contraindicaciones:  
Contraindicado   en   pacientes   con   alergia   a   la   nitroglicerina   o   en  
general   a   los   nitratos,   asimismo   en   pacientes   con   infarto   de  
miocardio  reciente  y  shock  cardiogénico.  
Los   ancianos,   pacientes   hipotensos,   con   hipotiroidismo   y/o  
aquejados   de   insuficiencia   renal   o   hepática,   deberán   ser  
controlados   de   forma   más   estricta   por   su   médico   durante   el  
tiempo  que  dure  el  tratamiento.  
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Efectos  adversos:  
Son  frecuentes  las  cefaleas  leves.  
Ocasionalmente  sofocos,  palpitaciones  y  rubor  facial.  
Raramente  reacciones  alérgicas  dérmicas  y  prurito.  
  
Embarazo  y  lactancia:  
Contraindicado  en  el  embarazo.  
Se   desconoce   si   se   excreta   en   cantidad   significativa   por   la  
leche  materna,  por  lo  tanto  no  se  recomienda  su  uso.  
  
Conservación  y  caducidad:  
Conservar  el  envase  bien  cerrado  en  lugar  fresco  y  seco.  
Caducidad:  3  meses.  Desechar  el  producto   sobrante  una  vez  
acabado  el  tratamiento.    
 
 

LOS MEDICAMENTOS DEBEN MANTENERSE 
FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS 

 
SI AL LEER ESTE PROSPECTO LE SURGE 

ALGUNA DUDA CONSULTE A SU 
FARMACÉUTICO 

 
 
(*) Se rellenará según lo indicado en la prescripción. 

 
 


