
PROSPECTO PARA EL PACIENTE 
 
 
DENOMINACIÓN DEL MEDICAMENTO: HOJA DE ROMERO, 
CÁPSULAS DURAS DE 
 
 Forma farmacéutica: Cápsula dura 
 
 Vía de administración: Vía oral 
 
COMPOSICIÓN: 

   
Hoja de romero, en polvo 250,00 mg 

 
 
ACTIVIDAD-INDICACIONES: 

Facilita la digestión y mejora la función biliar. 
 
CONTRAINDICACIONES: 

Contraindicado en caso de obstrucción de vías biliares o 
insuficiencia hepatocelular grave. 
 

PRECAUCIONES: 
Si los síntomas persisten o empeoran se debe suspender el 
tratamiento y acudir al médico. 
 

INTERACCIONES: 
Hasta el momento no se han descrito las posibles interacciones de 
este medicamento. 
 

ADVERTENCIAS: 
Embarazo y lactancia : No debe utilizarse durante el embarazo y 

la lactancia sin consultar al médico 
Uso en niños :  
Efectos sobre la capacidad de conducción : Hasta el momento 

no se han descrito los posibles efectos de este medicamento. 
Otras :  

 
POSOLOGÍA: 

Adultos: 6 a 12  cápsulas al día, repartidas en 2-3 tomas, durante 
las comidas o después de éstas. 

 
NORMAS PARA LA CORRECTA ADMINISTRACIÓN:  

Se deben ingerir las cápsulas con un vaso de agua. 
 
SOBREDOSIS: 



En caso de intoxicación o sobredosis el paciente debe acudir 
inmediatamente a un centro médico o llamar al  Servicio de 
Información Toxicológica, tfno: 915620420. 

 
REACCIONES ADVERSAS:  

Hasta el momento no se han descrito posibles reacciones adversas 
de este medicamento. 

 
CONSERVACIÓN: 

Conservar a temperatura inferior a 30 ºC, proteger de la  luz y  la 
humedad. 

 
CADUCIDAD: 

No utilizar después del plazo de validez o fecha de caducidad 
indicado en el envase. 

 


